
本学は令和2（2020）年度に公益財団
法人日本高等教育評価機構による大学
機関別認証評価を受審し、「大学評価
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〒164-8631 東京都中野区中央2-33-26　TEL.03-3365-0267  FAX.03-3365-0269

2 0 2 4
大学案内



9 0 年 以 上 に わ たって 幼 児 教 育 に 携 わり、多くの 保 育 者 を 輩 出してきた 宝 仙 学 園 。

その 実 績と信 頼 で 作り上 げ てきた 独 自 の 学 び のスタイル

「 H O S E N スタンダード」で

これ からの 社 会 を 担う保 育 者 を めざします 。
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こども教 育 学 部

幼 児 教 育 学 科
4年制 入学定員100名 男女共学

幼稚園教諭
一種免許状

保育士資格

取 得できる免 許・資 格
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H O S E N
スタンダード

こ
ど
も
教
育
宝
仙
大
学
の
独
自
の
学
び
。

1年次より始まる実習カリキュラム

保 育についての 確かな実 践 力が 身につ
きます 。

充実した表現系の授業

こどもの 感 性を育てる教 育 力 が 身につ
きます 。

宝仙学園幼稚園が隣接

保 育を身 近に感じながら学 べる教 育 環
境 があります 。

実習・キャリアサポートセンター

学 生 の 学びと就 職を丁 寧に支えてくれ
ます 。

保育者養成に特化したカリキュラム

専 門 的なカリキュラムで、保 育について
の 確かな教 養と技 術 が 身につきます 。

学 外 教 育プ ログラム

文 化と関わるコミュニケーション力を養
います 。

オーストラリア保 育 留 学 制 度

海 外 の 保 育 や 多 文 化 社 会 が 学 べます 。

宝 仙マイスター制 度

保育の現場で役立つ能力を拡げます。

ゼミナールを中 心とした教 育 体 制

学 生と教 員 の 距 離 が 近く、アットホーム
な環 境で学 べます 。

一 人 ひとりに 寄り添う教 育 の 実 践

保 育 者としての 人 間 教 育につながって
います 。

少 人 数 のクラス編 成

演習系科目を中心に、少人数のクラスで
授 業 は展 開されています 。

一人ひとりに寄り添う少人数教育

実践的な保育者を育てる

これからの社会において活躍できる

P 06
詳しくは

P 20
詳しくは

P 1 2
詳しくは
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一 人 ひとりに 寄り添う少 人 数 教 育

H O S E N ス タンダ ード
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校 風 は 、
とてもアットホ ー ム

　 こども教 育 宝 仙 大 学 は 、学 生 一 人 ひ とりに 寄り添 い 、

徹 底した 少 人 数 教 育を 行っている保 育 者 養 成 大 学 で す 。

1 年 次より始まる「 基 礎 ゼミ」をはじめ 、2 年 次 ゼミの「 保 育

実 践 演 習 」や 3 , 4 年 次 の「 専 門 研 究 ゼミⅠ・Ⅱ」に 至 るま

で 、私 た ち ゼミナ ー ル 担 当 教 員 が アド バイ ザ ーとし て 、

個 々の 学 生 の 学 習 指 導 や 大 学 生 活 の 相 談 など に 関 わっ

ています 。そうした 日々の 学 生 たちと教 員との 距 離 の 近さ

が 、本 学 の アットホ ー ム な 校

風 を 生 み 出して いると感じて

います 。そして、「 H O S E Nスタ

ン ダ ード 」とし て 掲 げ る 本 学

独 自 の 少 人 数 教 育 の 実 践 は 、

こどもの 成 長 を 支 えて いく保

育 者としての 人 格 形 成 につ な

がるものと自 負しています 。石 川  悦 子 教 授
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少 人 数ならではのアットホームな校 風 が
一 人ひとりの 可 能 性を伸 ばしていきます

本学独自の教育プログラムとして充実した
「初年次教育」があります

　 宝 仙 で は 入 学したての 不 安な 気

持ちに寄り添ったカリキュラムを展 開。

少人数ゼミナールの実施や、ピアノ未

経験者にも対応する授業を行うなど、

風通しが良くアットホームな雰囲気の

中で保育の学びをスタートさせること

ができます。

どこでもピアノが弾ける音楽教育環境
　4部屋あるピアノレッスン室には、合わせて40台の電子ピアノ（クラビ
ノーバ）があるほか、講義室や体育館にもアップライトピアノが設置され
ており、いつでもピアノにふれられる環境が整っています。
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一人ひとりに寄り添う少人数教育H O S E N ス タンダ ード

一 人ひとりに寄り添ったきめ細かい 指 導
　大学ではさまざまな科目を履修し、必要な単位を取得していきます。大事な情報を自分の判
断でメモやノートに記録したり、課題のレポートを作成するなどの基本的な学習技法も身につ
けていかなければなりません。1年次の「基礎ゼミ」では、新しい大学生活が円滑にスタートし
ていけるように少人数のクラスで教員が一人ひとりに寄り添って指導していきます。こうした環
境の中で、学生は同じ目標をもった仲間と協力しあい、コミュニケーション・スキルや大学生と
しての責任感や自覚を高めながら、学びの基礎力を習得することをめざしています。

教員メッセージ

「基礎ゼミ」担当

林 隆嗣
 教授

宝仙の
初年次教育

習熟度別
ピアノ授業

基礎ゼミ

体験学習 少人数授業

1年次からスタートする「基礎ゼミ」
　1年次からスタートする「基礎ゼミ」では、1クラス10名か

ら12名程度で構成し新しい仲間とともに、保育者になるた

めに必要とされる知識や技術、考える力、判断力を身につ

けていきます。春学期には書くことを学びの中心に置き、授

業ノートのとり方やレポートの作成方法を学習します。また

秋学期では、お互いの考えを理解しあうために必要なコミュ

ニケーション力の向上をめざします。

習熟度別ピアノ授業
　 1 年 次 春 学 期 の「 音 楽と表 現Ⅰ」で歌やピアノの楽しさ、

またその表 現の幅 広さを知り、基 礎を実 践 的に学びます。

秋 学 期 から始まる「 音 楽 実 技Ⅰ」では習 熟 度 別にクラス

が 分かれ 、個々のレベルに応じてピアノ（ 弾き歌い）のス

キルを磨 いていきます。授 業 では1 人 1 台ピアノを使える

ことに加え、空き時 間にも自 由にピアノを練 習 することが

できます。

少人数で展開される授業

　こども教育宝仙大学は、専任教員一人当たりの学生数

が約 2 0 名と、開 学 以 来 、一 貫して少 人 数による教 育を大

切にしています。「造形と表現」や「こどもの食と栄養（健康

と食生活）」などの演習系科目は、1学年を3分割して行い、

一人ひとりに目が行き届く授業を展開。さらに「音楽と表現

Ⅰ」や「音楽実技Ⅰ」では、学生数10名以下で行う丁寧な指

導を実施しています。
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学年を重ねるごとに、保育者としての自覚も実力もステップアップ！

宝仙での学びについて、在学生の皆さんに聞いてみました。

R e a l  V o i c e 〈宝仙で学ぶ4年間〉
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一人ひとりに寄り添う少人数教育H O S E N ス タンダ ード
1 限 8:50~10:20

2 限 10:30~12:00

3 限 13:00~14:30

4 限 14:40~16:10

5 限 16:20~17:50

月 火 水 木 金

1限 発達心理学 社会福祉 ことばとコミュ
ニケーション

2限 英語コミュニケー
ション(初級)

情報処理演習
（基礎）

基礎ゼミ
（学問への誘い） 保育原理 音楽と表現Ⅰ

3限 こどもの食と栄養
（健康と食生活） 身体と表現 教育原理 保育の

現場を知るⅠ

4限 宝仙の歴史 健康スポーツ
実技

5限

時間割（例）
月 火 水 木 金

1限 絵本と
児童文学

専門研究ゼミⅠ
（講読と発表）

保育実習Ⅰ（施設）
事前事後指導

2限 保育内容の
指導法Ⅰ

3限 保育内容
（環境） ボランティア こども理解と

教育相談

4限 地域社会と
こども家庭福祉

保育内容
（人間関係） ボランティア 歌遊び 保育方法論

5限 現代の倫理と
宗教 ボランティア プレゼンテー

ション演習
マルチメディア

演習

時間割（例）
月 火 水 木 金

1限 教職・保育職
概論

保育実践
演習Ⅰ

地域文化
体験

2限 保育の
現場を知るⅢ

障害児保育演習
（理念と援助）

3限 社会的
養護Ⅱ

こどもの
保健 音楽実技Ⅱ 子育て

支援論 造形と表現

4限 英語コミュニケー
ション（初級） 仏教概論 乳児保育Ⅰ こどもの健康と安

全

5限 こどもと親のスト
レスマネジメント

時間割（例）

　得意なピアノを活かし、こどもたちに音楽表現の素晴らし

さを伝えたいという思いから保育者をめざすようになりまし

た。進学先に宝仙を選んだのは、オープンキャンパスの模

擬授業を受けたことがきっかけです。先生が私たちに寄り

添いながら、音楽表現の楽しさを伝えてくださり、ここなら

自分の表現力を高められると思いました。1年次からこども

たちと多く関われるのもこの学 校の魅 力です。1 年 次から

始まる体験学習を通して、こどもとのコミュニケーションの

取り方や向きあい方を学び、自分に足りない部分を分析す

ることができました。

　3年次から本格的な保育実習が始まり、2週間もの間、多

くのこどもたちと関わります。これまで保育所などでのアル

バイト経験がない私は、前日まで不安とプレッシャーに押し

つぶされそうでした。しかし事前指導の授業での学びが役

に立ち、とても楽しく有意義な実習になりました。自分が積

極的に行動し、元気に話しかけることで、こどもたちも心を開

いてくれて嬉しかったです。実習を通して自分に自信をもて

るようになりました。宝仙の先生方は学生全員のことをわか

ってくださっているので、どんな小さなことでも相 談ができ

て安心です。

　宝仙のアットホームな雰囲気がとても好きです。少人数制

なので先生や先輩とも親しくなれて、キャンパス内で立ち話

することもたびたびあります。また、ピアノが充実していて空

いていればいつでも練習できるのも魅力です。ピアノは全く

の初心者でしたが、練習していくうちにだんだんと弾けるよう

になり、今では「どんな工夫をすればこどもたちは楽しく歌っ

てくれるだろう？」と考えながら演奏できるほどになりました。

2年次では本格的な実習に向けて、より実践的な学びに入っ

ていきます。これまでの知識がどのくらい活かされるか、3年

次からの保育実習が楽しみです。

　3年次の保育実習では自分の準備不足から後悔が残り、

事前準備の重要性を痛感しました。より長い時間をこどもた

ちと過ごす教育実習は、準備を万全にしてのぞもうと決めて

いました。そこで役に立ったのが実習前指導の授業です。や

っておくべきことや心づもりなど、教育実習を終えた先輩か

らの実体験に基づいたアドバイスは大変参考になりました。

この4年間で成長したと思える点は、こどもに対する接し方

です。入学当初は“かわいい”という思いだけでこどもと関わ

っていましたが、今ではこどもの気持ちを尊重しながら接し

ていくことを大切に考えています。

表現教育の可能性に
魅力を感じて宝仙に入学！

不安だった保育実習が
自分を成長させるきっかけに！

未経験のピアノも上達し、
実践力を学んだ1年間

保育実習での反省点を踏ま
えて2週間の教育実習へ！

浜中 七海 さん
昭和第一学園
高等学校出身

1 年

柴山 怜 さん
明聖高等学校

出身

2 年

源川 珠里 さん
雪谷高等学校

出身

3 年

戸田 翠 さん
鷺宮高等学校

出身

4 年

「保育実習」タイムスケジュール

7:30 出 勤 朝の掃除をし、こどもを
受け入れる準備を行う

10:00 朝の会 こどもの登園確認

14:30 降 園
こどもが降園した後は、反
省会・掃除を行い、時には
保育に使うものを製作する

8:10 登 園 こどもを笑顔で受け入れる

12:30 昼 食 昼食後から降園まで外遊び

16:00 退 勤 先生に挨拶をして帰宅
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　こども教 育 宝 仙 大 学 は 、実 践 力 ある保 育 者を輩 出 するこ

とはもちろんで す が 、多 様な 文 化 や 価 値 観を認 めていくこ

とがより一 層 求 められるこれ からの 社 会 にお い て、卒 業 後

も大 学 で 身 につ けた 力を充 分 に発 揮し、活 躍していく学 生

たちを育 てています 。本 学 は 、幼 稚 園 教 諭 一 種 免 許 状と保

育 士 資 格を取 得 するた め のカリキュラムをベ ースに 、オー

ストラリアでの 保 育 留 学 や 宝 仙 マイスター 制 度 、保 育 の 学

びを拡 げるさまざまな学 外 教 育

プログラムなど 、学 生 自 身 が そ

れ ぞ れ の 個 性を発 見し、それを

伸 ばしていく多 彩な学びを用 意

しています 。こどもを育 て、自 分

を育 て、そして未 来 の 社 会を育

てていく学 生 たちを 、私 たちは

応 援していきます 。松 倉  佳 子  准 教 授

これからの 社 会 にお いて活 躍できる

H O S E N ス タンダ ード
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こ れ か ら の 社 会 に
対 応 す る 保 育 者 に
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　大学では、授業科目ごとに単位が定められ 、卒業 するために必要な単位を取得 する制度をとっていま

す。幼児教育学科では、各年次と学期に配当された必修科目と選択科目の中から、卒業、幼稚園教諭一種

免許状取得、保育士資格取得のそれぞれに必要な科目を履修していきます。

❷�「総合専門領域」は、質の高い保育者として必要な知識・技法を幅広く身につけるために設定した幼児教育基礎科目群、幼
児教育応用科目群、幼児教育発展科目群、および幼児教育関連科目群から構成された科目のまとまりです。

❺�幼児教育発展科目群は、幼児教育基礎科目群、幼児教育応用科目群および幼児教育関連科目群における学修内容を体験
的に検証し、実践的能力を身につけるための科目のまとまりです。

❹�幼児教育応用科目群は、幼稚園教諭という専門職養成に必要な知識と技法の修得に主眼をおいた科目のまとまりです。

❻幼児教育関連科目群は、保育士という専門職養成に必要な知識と技法の修得に主眼をおいた科目のまとまりです。

❶�「総合基礎領域」は、建学の精神を理解し、大学生として必要とされる基礎的な技法、情報化社会に対応できる能力、さまざ
まな問題を考えるための教養、体験や経験に基づく知恵などを身につけるための科目のまとまりです。

❸�幼児教育基礎科目群は、人としてこどもの教育・保育に関わるすべての大人が備えるべき素養を身につける科目のまとまりです。

卒業するのに
必要な単位

124単位以上

幼稚園教諭一種
免許状取得に必要な単位

61単位以上

保育士資格取得に
必要な単位

87単位以上

１年次
春学期 秋学期

3年次
春学期 秋学期

4年次
春学期 秋学期

2年次
春学期 秋学期

宝仙の歴史
現代の倫理と宗教
こどもと親のストレスマネジメント
生と死を考える
健康スポーツ実技
英語（初級）
情報処理演習（基礎）
海外保育事前学習（英語）Ⅰ　

現代の倫理と宗教
こどもと親のストレスマネジメント
生と死を考える
実践英語（初級）
情報メディア演習
プレゼンテーション演習
中国語コミュニケーション（入門）

人間形成論
ブッダの教えとこども
日本国憲法
多文化理解
情報リテラシー
職業と社会
食育と現代社会
地球と環境
実践英語（上級）
中国語コミュニケーション（初級）
国外保育体験
こども心理学

現代の倫理と宗教
こどもと親のストレスマネジメント
生と死を考える
実践英語（初級）
プレゼンテーション演習
中国語コミュニケーション（入門）
身体遊び実践論
こども食育実践論

人間形成論
ブッダの教えとこども
日本国憲法
多文化理解
情報リテラシー
職業と社会
食育と現代社会
地球と環境
実践英語（上級）
中国語コミュニケーション（初級）
身体遊び実践論
こども食育実践論
国外保育体験
こども心理学
保育実践フィールドワーク

宝仙の教育
人間形成論
日本国憲法
多文化理解
情報リテラシー
職業と社会
食育と現代社会
地球と環境
健康スポーツ理論
英語（中級）
情報処理演習（応用）
海外保育事前学習（英語）Ⅱ　

仏教概論
現代の倫理と宗教
こどもと親のストレスマネジメント
生と死を考える
英語コミュニケーション（初級）
情報メディア演習
基礎中国語（入門）
地域文化体験
海外保育事前学習（英語）Ⅰ　

人間形成論
ブッダの教えとこども
日本国憲法
多文化理解
情報リテラシー
職業と社会
食育と現代社会
地球と環境
英語コミュニケーション（中級）
基礎中国語（初級）
海外保育事前学習（英語）Ⅱ　

教育原理
発達心理学
ことばとコミュニケーション
社会福祉
保育原理（意義と本質）
こどもの食と栄養（健康と食生活）

特別支援教育概論
保育内容（環境）
保育内容（人間関係）
保育方法論
保育内容の指導法Ⅰ
こども理解と教育相談
社会的養護Ⅱ
子育て支援フィールドワーク（基礎）
地域社会とこども家庭福祉
絵本と児童文学
障害児の発達理解

保育原理（保育ニーズの多様化）
乳児保育Ⅱ
家庭支援論
こども英語指導法
子育て支援フィールドワーク（応用）
子育て支援カウンセリング

子育て支援フィールドワーク（基礎）
地域社会とこども家庭福祉
絵本と児童文学
障害児の発達理解

こども英語指導法
子育て支援フィールドワーク（応用）
子育て支援カウンセリング
児童文化
保育・教職実践演習（幼）
在宅保育論

教育制度論
保育内容（言葉）
保育内容総論
こども家庭福祉
こどもの食と栄養（発達と食生活）

保育内容（表現）
教職・保育職概論
乳児保育Ⅰ
障害児保育演習（理念と援助）
こどもの保健
こどもの健康と安全
子育て支援論

保育カリキュラム論
保育内容（健康）
保育相談支援
こどもの理解と援助
障害児保育演習（現状と課題）
社会的養護Ⅰ

学問への誘い
基礎ゼミ

学問に触れる

保育の現場を知る Ⅰ
体験学習 Ⅰ （幼稚園）

保育の現場を知る Ⅱ
体験学習 Ⅱ （施設）

保育の現場を知る Ⅲ
体験学習Ⅲ(保育所)

保育の現場を知る Ⅳ
体験学習 Ⅳ （幼稚園）

保育実践演習 Ⅰ
保育実践演習 

保育実践演習 Ⅱ 講読と発表
専門研究ゼミ Ⅰ

調査と発表 卒業研究の基礎
専門研究ゼミ Ⅱ

卒業研究の完成

ゼ
ミ
ナ
ー
ル

表
現
系
科
目

「
保
育
の
現
場
を
知
る
」

「
保
育
実
習
」「
教
育
実
習
」

教
養
科
目

総
合
基
礎
領
域

総
合
専
門
領
域

保育実習 Ⅰ （保育所） 
保育実習Ⅰ（保育所） 事前事後指導

保育実習 Ⅰ （施設）
保育実習Ⅰ（施設） 事前事後指導

教育実習（海外保有）
教育実習事前事後指導（海外保有）

保育実習 Ⅱ （保育所）
保育実習Ⅱ（保育所） 事前事後指導

保育実習 Ⅲ （施設）
保育実習Ⅲ（施設） 事前事後指導

教育実習
教育実習事前事後指導

音楽

造形

身体

音楽と表現Ⅰ 音楽実技Ⅰ（総合基礎領域） 音楽実技Ⅱ（総合基礎領域） 音楽と表現Ⅱ

造形と表現

リトミック、音楽遊び リトミック歌遊び 歌遊び

保育内容の指導法Ⅱ

身体と表現

単位制度について

※これは2023年度入学生のカリキュラムです。入学時のカリキュラムとは異なる場合があります。
s i n c e 1 9 2 7

s i n c e 1 9 2 7

これからの社会において活躍できるH O S E N ス タンダ ード

多文化共生社会に対応し、現代社会に求められる質の高い保育者を

育成するために、本学には特色のあるさまざまな学びがあります。

C u r r i c u l u m 〈カリキュラム〉

豊かな教 養と専 門 性を兼ね備えた保 育 者に
　本学のカリキュラムは、建学の精神やカリキュラム・ポリシーに基づき、質の高い幼児教育・保育・児童福
祉に携わる専門職の養成を大きな柱とするとともに、多文化共生社会に対応し現代社会に求められる高次
な倫理観と豊かな教養、幅広い専門知識を持った人材育成を目的に編成されています。
　授業は、「総合基礎領域」と「総合専門領域」から構成され、その中には保育現場での実習や体験学習、独
自の表現教育なども盛り込まれています。また、保育留学や宝仙マイスター制度などのプログラムを通じ、学生
自身が自分の個性を発見しながら保育の学びを深めていけることも、本学の教育の魅力といえるでしょう。

教員メッセージ

こども教育学部長

石川 悦子
 教授

カリキュラム
ポリシー
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地域の保育にふれる
　昨年の研修では、地域の保育所において

「 手 作りおもちゃ遊び」を行いました。山 間
地 域で暮らすこどもとの関わりは、参 加 学
生の保育の幅を広げる経験となりました。

プログラム3
地域の生活文化にふれる
　研修の参加学生は、民宿ごとにわかれ、
利賀村の方々との食文化の交流や藁細工な
どの伝統工芸品の制作等を体験し、自然環
境に根ざした生活文化にふれていきます。

プログラム1
地域の伝統文化にふれる
　「麦屋節」や「こきりこ」などの民謡を通じ、
利賀村の伝統文化にふれます。また近年は
利賀演劇祭も鑑賞し、利賀村で展開される
芸術文化についても学んでいます。

プログラム2

〜オーストラリアでの幼児教育・保育体験、及び英語研修

保育英語を身につけ、多文化共生社会でのグローバルな保育者をめざす
　オーストラリアのゴールドコーストで約1週間にわたり実施される「国外

保育体験」は、保育英語の基礎力を身につけるとともに、現地の幼児教育・

保育施設の見学、保育実習体験により、多文化社会における幼児教育・保

育を学ぶことのできる研修です。研修は本学と姉妹校協定を交わしている

Imag ine  Educa t i on  Aus t r a l i aで行います。

❶ 英語授業履修による英語力アップ

❷ オーストラリアの幼児教育・保育施設における実習体験

❸ オーストラリアの幼児教育・保育の理解

❹ 幼児教育・保育関係者との交流

❺ クイーンズランド州自然体験

プ
ロ
グ
ラ
ム

国外保育体験

〜富山県・利賀村（現・南砺市）での地域交流と生活文化の研修

自然豊かな環境の中で、地域の人たちと交流する
　利賀村で行う「地域文化体験」は、前身の

短大時代から約50年にわたり実施され、2005

年には文部科学省の「特色ある大学教育支

援プログラム」に選定された、本学独自の教

育プログラム。3つの体験学習プログラムを通

じて、人との交流の大切さや現代のこどもと

環境のつながりについて学びます。

地域文化体験

s i n c e 1 9 2 7

s i n c e 1 9 2 7

これからの社会において活躍できるH O S E N ス タンダ ード

将 来に向けて視 野を広げるために
オーストラリアの保 育 留 学に参 加！

　オーストラリアの多様性に富んだ保育を現地で学びたくて保育留学に参加。オーストラリアの保育士資格が取得
できることもとても珍しく、魅力に感じました。留学までの一年間はゼミを通してオーストラリアに対する知識を深めた
り、実習で使う保育教材などを制作しました。春学期はネイティブとのオンライン英会話で語学力を身につ
け、秋学期にはオーストラリア人講師の方から現地で過ごす際のポイントや注意点を学びました。私の将
来の夢はインターナショナルスクールの保育士です。この留学経験がきっと活きてくると確信しています。

4年
菊池 恵梨奈 さん
大東文化大学第一

高等学校出身

学生
メッセージ

在籍期間中に保育留学を行い、国内外で３つの
幼児教育・保育にかかる資格の取得をめざす

　2014年度からオーストラリア課外プログラムを実施しています。保育の現場

でもグローバル化が進む中、さらに2022年度からオーストラリア保育留学制度

をスタートしました。希望者は3・4年次に約11ヶ月間オーストラリアに留学し、

異文化への理解を深めるとともに、オーストラリアの保育士資格Certif icateⅢ

の取得をめざします。

　国内とオーストラリア、２つの地域で行う保育実習や 文化体験交流は、現代

の保育者に求められるグローバルな視野を身につけることができる本学独自

の学びです。本制度は、その教育内容が評価され、2022・2023年度と2年連続

で日本学生支援機構による「海外留学支援制度」に採択されました。

オーストラリア保育留学制度 学外教育プログラム

4年間で国内外
３つの資格取得

をめざす
●幼稚園教諭一種免許状
●保育士資格
●CertificateⅢ
　（オーストラリア保育士資格）

留学先の授業料
負担ゼロ

留学先授業料約109万円
（2022年度実績）

⬇︎ 

0円

卒業後の活躍ステージ
オーストラリア保育留学制度参加者の将来の活躍ステージ。これか
らのグローバル化時代に国内・海外で活躍の場が広がります！

国　　内	 ●保育に英語を活用している保育所・幼稚園・こども園
	 ●インターナショナルプリスクール　●保育所・幼稚園・こども園
海　　外	 ●海外の保育施設　●海外に滞在している日本人のこどもを対象と
	 　した保育・幼児教育施設
一般企業	 ●グローバルにこども関連の事業を展開する一般企業 など

　4年間の在学中に、約11ヶ月間オーストラリアに留学
し、①国内の幼稚園教諭一種免許状、②保育士資格に
加え、③オーストラリアの保育士資格CertificateⅢと、
国内外で3つの免許・資格の取得をめざす制度です。2
年次の秋学期に希望者（定員10名）を募り、3年次から
留学予定者の履修コースに移行し、留学に備えます。

●制度の概要

　3年次の2月から4年次の12月までの43週間、オー
ストラリアに留学します。留学先は本学と姉妹校協定
を交わしているImagine Education Australiaです。
Imagineは本学と2014年度からオーストラリア課外プ
ログラムで提携を行っている教育機関で、英語学校、
保育の専門学校、保育所も経営していることから、すべ
ての留学プログラムをここで修了することができます。
英語学校でまず15週間英語を学び、その後28週間の
保育コースに進みます。保育コースでは120時間の保
育実習も行います。また留学期間中は、本学教員によ
る現地訪問・指導やオンライン相談・指導を行います。

●留学期間・留学先

　留学先の授業料は本学に納めていただく4年次の
授業料を充当します。このため留学生はそれ以外の学
生と4年間で納める学費が変わることなく、語学力を身
につけ国内外3つの資格取得にチャレンジできます。さ
らに本制度は、その教育内容が評価され、2022・2023
年度と2年連続で日本学生支援機構による「海外留学
支援制度」に採択されました。

●学費について

　1年次から留学予定者向けの留学準備講座を受講で
きます。また通常４年次に行う幼稚園での教育実習を3
年次に行い、すべての国内実習を3年間で修了した上
で、オーストラリアへ出発します。このため3年次からは
留学予定者専用の履修コースに移行します。また、オー
ストラリアでは、4年次のゼミをオンラインで受講します。

●こども教育宝仙大学での履修

　最初の5週間から8週間程度はImagineが斡旋す
る家庭にホームステイをし、その後はホームステイを
継続するか、コンドミニアムやシェアハウスなどに移る
かを選択します 。現地での生活についてはImagine
の日本人スタッフに気軽に相談ができます。

●留学先での生活・サポート体制について
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5

身体遊び

保育者としての専門的な知識・技術に加え、
こども教育の現場に役立つ“もうひとつの力”を身につける

特別講師を迎えたゲストレクチャーや、こども教育研究センターの活動に参加し、
社会とのつながりを感じながら保育の学びを広げていく

　「宝仙 マイスター制 度」とは、もっと能力を磨きたいと考える分野のプログラムを選択し、カリキュラム

に沿った認 定 条 件を満たすことで、マイスター認 定 証 が 授 与される制 度です 。「 宝 仙 マイスター制 度 」

には「 食 育お や つ マイスター」、「 身 体 遊び マイスター」、「 異 文 化・国 際 理 解 マイスター」、「こども心 理

マイスター」の4つのプログラムがあり、保育の現場で役に立つ 力を身につけることができます 。

こども教育研究センターは、「子育て支援事業の企画及び運営」「こども発達支援に関する相談事業」「こどもを対象とする公開講座の実施」

など、専門家の視点から、地域に根ざす子育て支援活動を推進・展開しています。

宝仙マイスター制度 学びを広げるプログラム

地域における子育てイベントを企画
　こども教育研究センターでは本学の教員の研究内容を活か
し、地域の中でこどもの育ちを支えるイベントを企画しています。
2 0 2 2 年 度 実 施の「 H O S E Nこどもフェスティバル」では、地 域
の親子を参加対象に、「身体遊び」や「お絵描き」、「音楽遊び」、

「食育」をテーマとするワークショップを開き、大変盛況でした。
イベントには宝仙マイスターの受講学生も参加し、地域のこども
との関わりを体験しました。

こども教育研究センターの取り組み

「HOSENこどもフェスティバル」

久保田雅人先生による特別講義

多彩なゲストによるユニークな特別講義の展開
　本学では社会で活躍する多彩な特別講師を授業にお招きし、ユニークなゲストレ
クチャーを展開しています。例えば、3年次秋学期の「保育内容の指導法Ⅱ」におい
ては、「つくってあそぼ」のワクワクさんでお馴染みの久保田雅人先生による特別講
義「身近な材料を使った手作りおもちゃのワークショップ」を行い、こどもの造形表現
や保育と遊びのつながりについて、楽しく学びを深めました。また選択科目の「職業
と社会」では、保育現場で活躍する本学の卒業生や企業の方々をお迎えしたゲス
トレクチャーを実施し、個々の学生が社会人としての自己の将来像を広げることが
できました。本学の特別講義におけるさまざまなゲスト講師との出会いや交流は、
大学で学ぶことの魅力と学生自身の視野を広げる機会として、年間を通じて展開
されています。

特別講師によるレクチャー

学生と中野区長とのタウンミーティング

社会とともに、学生の学びを広げる
　「HOSEN社会連携プログラム」は、4年次学生を対象学年の
軸とし、保育施設や地域の公共機関等と連携して、こども教育の
学びと社会を接続し、より具体的な実践体験を推進するプログラ
ムです。プログラムは、「保育実践フィールドワーク」と「表現実践
フィールドワーク」により構成され、本学の教育特色である「保育
の実践力」や「ユニークな表現教育」を展開します。本学の教育を
社会貢献に繋げ、学生がその意義を学んでいきます。

HOSEN社会連携プログラム

s i n c e 1 9 2 7

s i n c e 1 9 2 7

これからの社会において活躍できるH O S E N ス タンダ ード

保 育に不 可 欠な食 育に対して、
新たな気づきをもらえました

　「食育おやつマイスター」で、保育時間の中でこどもと一緒に作れるおやつメニューを考案しました。これ
まで既存のレシピで料理をすることはあっても、自分でレシピを開発するのは初めて。似ているメニューを参
考にしながら試作を繰り返し、学生同士で材料や食具、手順などを懸命に考えました。結果、満足
のいくレシピが完成し、同時に調理する際の事前準備の重要性にも気づくことができました。この
経験を活かし、就職先でもこどもたちが食に興味をもてるような活動に取り組んでいきたいです。

2023年3月卒業

庄司 澄美香さん
日本体育大学桜華

高等学校出身

学生
メッセージ

　「こどもが行うおやつ作り」を中心に、食育、調理、環境設定など
を具体的に学び、クッキング保育を行う実践力を身につけます。

食育おやつ マイスター

異文化・国際理解マイスター

身体遊びマイスター

　心理学は、心と
行動の科学です。
心理学を通してこ
どもの 発 達 や 個
性を理解し、現代
のこどもが抱える
さまざまな課題に
積 極 的 に 対 応 で
きる専門知識と実
践 力 の 修 得を目
指します。

こども心理マイスター

　身体遊び・ダンス・身体表現など、こどもの身体活動に関して
実践的な知識と経験を身につけ、＋αの力の習得をめざします。

　多様な文化的背景を持つこどもと保護者、保育者の三者のやり
とりができるよう、異文化と国際理解についての知識を深めます。
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　 こどもたち の 声 が 聞 こえてくるこども教 育 宝 仙 大 学 の

キャン パス 。隣 接した 宝 仙 学 園 幼 稚 園 から 伝 わる園 児 た

ちの 元 気 な 様 子 は 、学 生 たちの 日々の 保 育 の 学 び にも響

き渡ります 。本 学 で は 1 年 次より、この 学 園 幼 稚 園 や 関 係

する保 育 所 、施 設 など に お い て 、実 際 の 保 育 現 場 や こど

もの 姿 に つ い て 体 験 的 に 学 ぶ 授 業 を 行って い ます 。そし

て 学 生 たち は 、こどもとの 関 わりのイメージを 持 ちつ つ 、

3 年 次 で の「 保 育 実 習 」、4 年 次

で の「 教 育 実 習 」へ と 進 ん で い

きま す 。大 学 の 授 業 で 身 に つ け

た ことを 実 習 で 確 か め 、ま た 実

習 で の 経 験を 大 学 の 授 業 で 振り

返る。そうした 学 び の 往 還を 通じ

て 、実 践 力 ある 保 育 者 とし て 成

長してほしいと願っています 。須 永  美 紀 教 授

実 践 的 な 保 育 者を育てる

H O S E N ス タンダ ード

s i n
c e 1

9 2 7

s i n
c e 1

9 2
7

現 場 の 学 び で
実 践 力 を 育 成
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実習スケジュール

　「保育の現場を知る」は、保育実習・教育実習への導入と

して位 置づけられています 。その中で実 施される体 験 学 習

は、大学と隣接する宝仙学園幼稚園、保育所、各種施設で、

1・2年次の各学期、計4回にわたり実施されます。

1年次からスタートする、本学独自の実践的カリキュラム

　幼稚園や保育所、児童養護施設など、多彩な施設での実

習により、幼児教育・保育の実践力を養っていきます。３年次

はそれぞれ２週間の保育実習、４年次は４週間の教育実習を

通して、理論と実践を結びつけていきます。

保育者として多彩な実践力を身につける実習カリキュラム

保育の現場を知る 保育実習・教育実習

こどもの姿から
保育者の喜びを
学んでいく

　キャンパスは幼稚園に隣接し、常にこどもの世界がイメージできる環境にあり

ます。幼児教育は保育者とこどもが生活をともにしながら行う教育であり、保育

者はこどもの遊ぶ姿からこどもに今、必要とされることを見極め、的確な指導を

行いますが、その指導は保育者の幼児理解によるものです。これらを確実な理

解につなげていくのが実体験であり、こどもを観察し、親しくふれあい、関わり方

をさまざまに試すことで保育者としての資質が磨かれていきます。園生活では

想定外のこともありますが、大学での授業と実習を双方向に繰り返す中で幼児

教育に対する理解が積み上げられていきます。

 大学に隣接する
「宝仙学園幼稚園」

宝仙学園幼稚園

田中 昭子
園長

保育の現場を知るⅠ・Ⅱ 教育実習保育実習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ保育の現場を知るⅢ・Ⅳ
1 年次 2 年次 3 年次 4 年次

s i n c e 1 9 2 7

s i n c e 1 9 2 7

実践的な保育者を育てるH O S E N ス タンダ ード1 年次の体験学習から

実習カリキュラムがスタート

　 本 学では 隣 接 する宝 仙 学 園 幼 稚 園で１年 次 から多くのこどもたちと豊 富な実 習 経 験 ができます 。

保 育 の 現 場を通して、一 人ひとりのこどもと寄り添う仕 事 の 大 切さを実 感していきます 。
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4 年

立河 宗一郎 さん
大 東 学 園

高 等 学 校 出 身

　本学では、貴重な学びの場である実習を最大限に

活かせるよう支援体制を整えています。

　実習先の資料や、これまで先輩たちが体験した実習

内容などが閲覧できるほか、幼稚園教諭・保育士の資

格や経験のある専任の実習指導スタッフが、実習に向

けて必要な書類の準備や手続きなどをサポートします。

　また、現場で必要な社会人としてのマナーや言葉

遣い、身だしなみなどを指導しながら、実習に関する

さまざまな相談に対応しています。担当教員と連携

を取りながら、万全の状態で実習に臨めるよう、きめ

細かくサポートを行います。

実習を有意義な学びの場に
するサポートを行います

達成感と実りのある実習にしてもらうために
　実習では学生も一人の社会人、先生と

して責任のある行動が求められます。挨

拶などのマナーはもちろん、時間を守るこ

と、提出期限を守ることなどを一つひとつ

身につけていくことが必要です。私たち実

習指導スタッフは、日頃から学生にとって

の身近な窓口として具体的なアドバイス

をすることがあります。また「実習がうまく

できるだろうか」といった不安や、さまざま

な心配ごとを少しでも解消できるようお手

伝いします。それぞれの良さを発揮し、「こ

んな保育者になりたい」と目標をみつけら

れるようにサポートしていきます。

実習指導スタッフからのメッセージ実習サポート体制

実習指導スタッフ
藤崎 友恵 先生
村上 知子 先生

宝仙の実習をのぞいてみよう！
　保育実習と教育実習を体験した先輩たちが日々の授業や事前指導で学んできたことを

どんな風に実習で活かし、現場で実践しているのかメッセージと1日のタイムスケジュールで紹介します。

立河 宗一郎さんの
「保育実習Ⅰ（保育所）」タイムスケジュール

8:30 職員同士での朝の会の後、
こどもたちの登園を挨拶で迎える

12:50 給食の片付けをした後、こどもたちの
午睡を見守る

9:30 朝の会を終えて、制作活動や室内活動

14:50 こどもたちを起こし、おやつの準備

11:30 給食の準備

16:30 帰りの会・順次降園

はじめての実習も事前指導の授業で
流れがつかめます
　はじめての保育実習は不安でいっぱいでした。そんな思いを受け止めてくださったのが先生方や先輩方で

す。どんなことでも気軽に相談しやすいこの学校の雰囲気がとても気に入っています。事前指導の授業では、

園の様子を記録したビデオを観て日誌を書く練習をしたり、保育現場を想定したロールプレイングを行いま

す。保育者としてのマナーや挨拶など社会人としての心得を一通り学べたこともよかったです。実習を通して

身についたのは、年齢に応じたこどもとの接し方です。間違ったことをしても、こども自身に気づいてもらえるよ

うな声かけもできるようになりました。

保育実習 1  D a y   S c h e d u l e

こどもたちと一緒に自分自身も
ひとまわり成長できました
　教育実習では保育活動を任される責任実習が行われます。一人ですべて考えなくてはならないた

め不安ばかりでしたが、先生にたくさん質問したり相談したりして、少しずつ解消していきました。事前

指導の授業では先輩方の指導案を参考に準備を進め、年齢に合った手遊びや絵本の選び方なども

学習。4週間におよぶ教育実習は、私自身の成長にもつながりました。また、保護者の方への対応もさ

せていただき、保育者の仕事はこどもとの関わりだけではないことも実感しました。安心してこどもを任

せていただける信頼される保育者になりたいと強く思います。

教育実習 1  D a y   S c h e d u l e

s i n c e 1 9 2 7

s i n c e 1 9 2 7

実践的な保育者を育てるH O S E N ス タンダ ード

「保育の現場を知る」からスタートする実習体験

　本学の大きな特長は、入学して2ヶ月後に隣接する宝仙学園幼稚園で行

われる体験学習をはじめ、「保育の現場を知る」の授業や各種の実習を通

して、こどもたちと多くふれあえることです。特に1年次の早い時期にこども

たちと直接ふれあう経験は、保育の魅力を見いだすきっかけにもなり、学び

の意欲にもつながっていきます。また現場の先生方の姿を通し、保育者とし

ての責任感や自覚が芽生えていきます。多くのこどもたちとの出会いを通

して、こどもに寄り添う仕事のやりがいや楽しさを実感できることでしょう。

松倉 佳子 准教授

教員
からの

Message
Message

こどもたちとのふれあいが
学びの意欲につながる

4年次 教育実習

3年次 保育実習 Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

2年次 保育の現場を知るⅢ・Ⅳ

1年次 保育の現場を知るⅠ・Ⅱ

舟山 由乃さんの
「教育実習」タイムスケジュール

7:45 出勤後、朝のミーティングと掃除

13:00 園庭で自由に遊び、帰りの会へ

8:20 登園するこどもたちを挨拶で迎える

14:00 こどもたちの降園を見送った後、
反省会

11:45 こどもたちと昼食の準備をして食事

17:00 退勤。帰宅後に実習日誌の仕上げ

2023年3月卒業

舟山 由乃 さん
府 中 東

高 等 学 校 出 身
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　 保 育 者 に求 められるの は 、こどもた

ちの「 歌 いたい！」という気 持ちに寄り

添う音 楽の実 践 力です 。そのためには

まず 、自らが 音 楽を楽しむことが 大 切

です 。表 現 する喜び の源は楽しむ心に

あります 。本 学ではさまざまなカリキュ

ラムを通して、こどもとともに喜びを分

かち合う音 楽 表 現を学 びます 。ピアノ

指 導 は 習 熟 度 別 に 行 わ れるの で 、未

経験者の方も安心してください。

　 身 体 活 動 は 、身 体 の 発 育 だけでなく

知 性 、社 会 性 の 発 達 にも大 事な役 割を

果たします 。身 体 表 現については、こど

もの 発 育・発 達 に応じた 身 体 活 動を学

ぶさまざまなカリキュラムを用 意してい

ます 。こどもの 表 現を受 け 止 め 理 解 す

るためにも、学生自らがのび のびとから

だを動かし、楽しく身 体 活 動を学 ぶこと

により、こどもの豊かな感 性と表 現を育

む力を身につけ、学んでいきましょう。

　こどもたちの創造性や 感性を伸ばし

ていくことは 、保 育 者 にとって大 切 な

仕 事 のひとつ です 。造 形 の 授 業では 、

身近な素材を使った制作活動を展開。

再生紙によるコラージュを行ったり、新

聞 紙 のオブ ジェを作るなど 、安 全 性 や

やさしさを考える力も身 につ けていき

ます 。実 践で役 立 つ 引き出しを増 やし

な がら、こどもと一 緒 に 楽しめる表 現

活動を学びましょう。

本学独自の

表 現 教 育

音楽表現担当
葛西 健治 准教授

身体表現担当
宇佐美 かおる 教授

s i n c e 1 9 2 7

s i n c e 1 9 2 7

実践的な保育者を育てるH O S E N ス タンダ ード

　 表 現 教 育を重 視 する宝 仙 では 、『 音 楽 』『 造 形 』『 身 体 』の

3 つ の 領 域 で 独 自 の 教 育カリキュラムを展 開 。これらによっ

て保 育 者として必 要な 力 の 習 得 はもちろん 、学 生 自らの 感

性を引き出しながら表 現 する楽しさを学 ぶことができます 。

こども教 育に必 要な力 が
楽しみながら身につきます

　造形活動は好きですが得意なほうではないので、創作意欲が薄れてしまうことがありました。しかし、宝仙
の先生は得手不得手で作品を見るのではなく、こだわった部分や工夫した点を見てくださいます。頑張った
ことに対して褒めてくださるので、それが自信につながり、今では造形の授業を楽しみにしています。
授業では口に入れても安全な材料を使ったり、こどもたちが道具を使うときの注意点もしっかり学
びます。多くの学びを通して、こどもたちの目線に立った造形活動が身につきました。

4年
埴田 聖蘭 さん

茨城県・牛久
高等学校出身

学生
メッセージ

音
楽

造 形 身
体

音
楽
の
楽
し
さ
を
知
り
表
現
す
る
喜
び
を
分
か
ち
合
う

身
近
に
あ
る
素
材
を
使
っ
て
造
形
表
現
の
魅
力
に
ふ
れ
る

の
び
の
び
か
ら
だ
を
動
か
し
て
身
体
運
動
を
楽
し
く
学
ぶ

1 年次 音楽と表現Ⅰ 音楽実技Ⅰ

3 年次 歌遊び リトミック

2 年次 音楽実技Ⅱ 音楽と表現Ⅱ

4 年次 歌遊び リトミック

音楽遊び

1 年次 身体と表現 健康スポーツ実技

4 年次 障害児の発達と運動遊び 身体遊び実践論

3 年次 障害児の発達と運動遊び

2 年次 造形と表現

3 年次 保育内容の指導法Ⅱ

造形表現担当
捧 公志朗 教授
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保 育 教 諭

幼稚園教諭
一種免許状

保育士資格 認定
ベビーシッター

　 卒 業と同 時に幼 稚 園と保 育 所にお いて、保 育 職につくために必 要な2 つの 免 許・資 格を取 得 。

これらの 免 許・資 格を有 することで 、幼 保 連 携 型 認 定こども園で「 保 育 教 諭 」として働くこともでき

ます。さらに本 学では、公 益 社 団 法 人 全 国 保 育サービス協 会が認 定する「 認 定ベビーシッター」資 格

も取 得できます。

宝仙で取得できる免許・資格

　 大 学 時 代 は 、キャリアの 土 台 づくりの 時 間 で す 。本 学 へ 入 学した 学 生 の 多くは 、幼 児 教

育・保 育 の 専 門 家として、幼 稚 園 教 諭 や 保 育 士 、あるい は 福 祉 施 設 の 職 員となることをめ

ざします が 、そのために大 切なことは 、自 分 の 将 来 の 目 標 に向けて、４年 間で何を得ていく

のか 、自 分 がデ ザインし、実 践していくことにあります 。

　 本 学 で は 、１年 次より保 育 現 場 で の 実 習 体 験を重 ね 、こどもと関 わる保 育 者という仕 事

へ の 理 解を深 めていきます 。また 、社 会 で 働くことの 意 義 、自 分 の やりたいこと、具 体 的な

就 職 へ の 道を考え、自 分 の 未 来 設 計 に向 かって積 極 的 に進 んでい けるよう、キャリアデ ザ

インをサポートしています 。

　 毎 年 高 い 就 職 内 定 率を誇る宝 仙 では 、あらゆる分 野 の 教 員 が 学 生 一 人ひとりの 就 職 活

動をサ ポート。希 望 や 適 性を重 んじながら最 善 の 進 路 に進 めるよう、1 年 次よりめざ す 進 路

を見 極 めたキャリアデ ザイン・プログラムが 用 意され ています 。

宝仙のキャリアサポート

学生一人ひとりが望む、卒業後の進路に向けて

保育者と言っても、保育所や幼稚園、福祉施設など、その活躍の場はさまざま。

それぞれの学生がめざす道に進めるよう、教員や職員が一体となってサポートしています。

学生の夢実現のサポーターとして

　 実 習 ･キャリアサ ポートセンターでは 、学 生 が 自 分 の 適 性を知り、自 分らしく

やりがいを持って活 躍できる場 に進 んでいくためのさまざまな支 援を行ってい

ます 。1 年 次 から4 年 次までの 学び の 段 階 に応じたガイダンスを準 備しており、

実 習 から就 職までトータル サ ポートを行っています 。学 生との 面 談を通じてそ

れ ぞれ の 異なる課 題 や 不 安 にきめ 細 かくサポートできる体 制を整えています 。

一 人 ひとりの 学 生 の 志 向 に 合った 悔 い のない 進 路 選 択 が できるよう、全 力 で

サ ポートを行ってまいります 。

実習・キャリアサポートセンター 副センター長　吾妻 昇 

担当者
からの

Message
Message

実習・キャリアサポートセンター
　 保 育 者をめざ す 学 生のキャリアは、学 内での学びを土 台としつつ 保 育 現 場での実 習で

の 学びを積 み 重 ねることで形 成され ています 。そのため 本 学 では 、実 習 での 学びと保 育

者としてのキャリア形 成を連 続 的 に支 援 する「 実 習・キャリアサポートセンター」を設 置し

ています 。センターには 就 職 に役 立 つさまざまな資 料を備え、スタッフが 学 生 一 人ひとり

の希 望や 適 性に応じてめざ す 進 路に向かえるようにきめ細かくサポートしていきます 。

キャリアサポート
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プログラム

ステップ

キャリア教育 実習経験 就職サポート

１年次からスタートするキャリ
ア教育プログラムでは、将来
に向けてのキャリアデザイン
の描き方や、社会に出て行く
うえで必要な知識、心がまえ
などを学びます。

こどもたちとの関わりを深め
る実習体験を重視していま
す。また、現場で得られる経
験を活かせるよう、保育や
福祉の施設でのボランティ
ア活動を支援しています。

就職活動では自分にあった将来を
見つけられるよう、一人ひとりの学生
と面談し、向きあいながら、納得の
いくゴールをめざします。

こどものことを考える
大学生になろう

保育者の資格取得をめざし、保育や
施 設 の 現 場 で 積 極 的 にこどもと関
わって学ぶ経験をサポートします。

キャリアガイダンス
・	・	大学生活とキャリア形成
・	・	保育の仕事とは　
・	・	宝仙生のキャリア形成を知ろう　など

保育の現場を知る
Ⅰ・Ⅱ

就職対策講座
・	・	総合基礎領域「職業と社会」
・	・	公務員試験対策講座・模擬試験（全6回 有料）

進路キャリアサポート
・	・	進路希望調査
・	・	個別相談
・	・	ボランティア・アルバイト情報の提供

実習生として社会に出よう
実習を意識し、保育者の資格を活かし
て多様な職場で働く経験に目を向け、
学びや課外での経験に主体的に取り
組んでいきます。

キャリアガイダンス
・	・	キャリアサポート体制について
・	・	保育現場での学び
		 ①先輩に聞いてみよう
・	・	保育現場での学び
		 ②現場の先生に聞いてみよう
・	・	社会人としてのマナーを知る　など

保育の現場を知る
Ⅲ・Ⅳ

就職対策講座
・	・	総合基礎領域「職業と社会」
・	・	公務員試験対策講座・模擬試験（全6回 有料）

進路キャリアサポート
・	・	進路希望調査
・	・	個別相談
・	・	ボランティア・アルバイト情報の提供

社会人としての
一歩を踏み出そう

実習経験を通して進路に目を向け、
就職を意識した学びや経験を積み重
ねながら、進路や就職志望先を絞り
込んでいきます。

キャリアガイダンス
・	・	就職活動にむけて
・	・	社会人としてのマナーを知る
・	・	自分の未来をイメージする
		 卒業生に聞いてみよう
・	・	公務員を知ろう
		 内定者との座談会　など

保育実習
Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

就職対策講座
・	・	総合基礎領域「職業と社会」
・	・	公務員試験対策講座（全6回 有料）・模擬試験

進路キャリアサポート
・	・	進路希望調査
・	・	個別相談
・	・	一般企業就職活動（企業研究・エントリー開始）
・	・	公務員採用試験対策
・	・	外部支援機関の利用体験
・	・	進路個人面談

社会に資する
人間になろう

進路を決め就職するために、準備・情
報収集して就職活動を円滑に進めら
れるよう、個別の相談にきめ細かく対
応しサポートします。

キャリアガイダンス
・	・	就職活動の心がまえ
・	・	就職活動の進め方
		 求人票の見方・履歴書の書き方
・	・	就職活動をはじめよう
		 職種の選び方・施設見学のポイント
・	・	社会人としてのマナーを知る
・	・	自分らしく働くには
		 より良い職場選択のために
・	・	就職活動をスムーズに進めよう
		 履歴書の仕上げ・面接の心がまえ
・	・	内定後のすごし方　など

教育実習

就職対策講座
・	・	総合基礎領域「職業と社会」・模擬試験

進路キャリアサポート
・	・	進路希望調査　
・	・	個別相談
・	・	公務員採用試験対策
・	・	面接対策講座
・	・	東京新卒応援
		 ハローワーク・ジョブサポート
・	・	進路個人面談

1
年次

2
年次

3
年次

4
年次

４年間の学びに沿った

キャリアデザイン・
プログラム

　学生たちの将来に向けての活動を、４年間の「キャリア教育」、現場での「実習経験」、そして

「就職サポート」の３つの側面から支えるキャリアデザイン・プログラムを組み、これまでの対面で

のサポートに加え、随時オンラインでのサポートも行い、キャリアを育てる環境を整えています。

公務員の保育者に
なるための

サポート制度

　公務員の保育者をめざす学生に向けて、「公務員試験対策講座」を１年次から開催しています。また、採用内定者
の体験談を聴くガイダンスや採用試験の詳しい仕組みなどについて説明するガイダンスなど情報提供の機会も幅広く
提供しています。さらに、採用試験に臨む４年生の学生には筆記試験対策のほか、面接対策講座を開設しています。
志望の自治体に応じた個別の面接対策も行い、希望する進路の実現に向けてきめ細かくサポートしています。

公務員の保育者になるためのサポートも万全

主な就職先  2022年度 卒業生

  幼稚園

東京都 町田自然幼稚園／田無向ヶ丘幼稚園／やはたみずのとう幼稚園／めぐみ
幼稚園／洗足うさぎ幼稚園／大和富士幼稚園／朋愛幼稚園／秋川文化
幼稚園／笹塚幼稚園／藤幼稚園／やはた幼稚園／調布たちばな幼稚園
／中野たから幼稚園／上ノ原幼稚園

神奈川県 柿の実幼稚園／富士幼稚園／荏田南幼稚園

埼玉県 篭原若竹幼稚園／けやき幼稚園

千葉県 真間山幼稚園

  保育所

東京都 あきみ保育園／社会福祉法人清遊の家／社会福祉法人東京児童協会／
獅子吼保育園／光徳保育園／祖師谷わかば保育園／貫井保育園／か
すみ台保育園／まつぼっくり保育園／練馬二葉保育園／成城つくしんぼ
保育園／ 杉並たかいどいちご保育園／草花保育園／亀戸浅間保育園／
こぶし保育園／すこやか園（ゾウ）／立川柴崎保育園／愛星保育園／小
岩みどり保育園／アルテ子どもと木幼保園

神奈川県 すこやか溝口保育園

埼玉県 社会福祉法人あゆみの会／太陽園

千葉県 こすもす保育園／アンデルセン保育園

  認定こども園

東京都 東村山むさしの認定こども園

  公務員・社会福祉事業団

東京都 渋谷区職員（福祉）保育士／新宿区福祉Ⅱ類／大田区職員（保育士）／
港区職員（保育士）／文京区職員（保育士）／渋谷区社会福祉事業団／
東京都福祉事業団

  企業立保育所

東京都 HITOWA キッズライフ　太陽の子保育園／ジール・チャイルドケア(株)
Baby　Home／ライクキッズ株式会社にじいろ保育園／株式会社アンジェ
リカ豊玉北えほん保育園

  その他施設

東京都 滝乃川学園／むらさき愛育園／母子生活支援施設ベタニアホーム

  一般企業

東京都 株式会社就職情報ネットワーク／株式会社ウィルオブ・コンストラクション／
株式会社エスシーグループ／株式会社夢真

2022年度卒業生
2023年2月24日現在

就職内定率

就職内定率

100%
＊就職内定者数／就職希望者数

幼稚園
25.6%

保育所
42.3%

就職内定
内訳

一般企業 7.7%

認定こども園 1.3%

公務員 15.4%

社会福祉事業団（施設）1.3%

社会福祉事業団（保育園・こども園）2.6%

施設（養護・障害） 3.8%

　こども教育宝仙大学は、90年以上にわたる幼児教育・保育者養成

の歴史に支えられた高い就職率を保持する大学です。卒業生のほと

んどが幼稚園や保育所、さらには認定こども園、児童福祉施設、幼児

関連商品等を扱う民間企業など、こどもに関わるさまざまな仕事に就いています。

　保育の現場で活躍する卒業生の評価も高く、応えきれないほどの求人票が大学に集まり、202 2年度

は幼稚園、保育所からの求人数は約1,500件、学生一人あたりの求人数は約15件にのぼりました。

　将来、幼児教育者や保育者をめざす皆さんにとって、宝仙生が築いてきた信頼とネットワークは、

確実に就職の夢をかなえるための大きな支えとなるはずです。

進 路 状 況 学生一人あたりの
求人数

2022年度実績

約15件

こども教 育 宝 仙 大 学では 毎 年 、卒 業していく学 生 の ほとんどが 希 望 する進 路 へ 就 職 。

寄 せられる求 人 の 数 は 、優 れ た人 材を輩 出してきた信 頼 の 証でもあります 。

データでわかる、確かな就職実績

キャリアデザイン・プログラム／就職実績
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　この大学を選んだのは、4年間じっくりと保育を学びたかったからです。少人数教育

も魅 力で、先 生 方は学 生のことをきちんと覚えてくださいますし、質 問や 相 談も気 軽

にできました。期待どおり保育の知識をまんべんなく学べ、現場で働きはじめてからも

困ったという経験はありません。

　とくにリトミックの授業は実践でかなり活かされています。指導者はこどもたちに「こ

んなふうに真似してみて」と教えてしまいがちですが、こどもたちの感じるままに音楽と

あわせて身体を動かす楽しさを知ってもらうほうが大切。そのためには保育者自らが楽

しむことの必要性を学びました。

　この幼稚園の先生は宝仙出身者も

多く、同じカリキュラムのもとで学んで

きたので、お 互いがよくわかりあえま

す。先生方やこどもたちからいろいろ

なものを吸 収し、保 育 者としてもっと

成長していきたいです。

学校法人宝仙学園 宝仙学園幼稚園就職先

保育をじっくり学べた4年間。実践で困ることはありません

2017年3月卒業

染谷 優奈 さん
埼玉県・川口
高等学校出身

保育者は日々、喜びが感じられる仕事です

　保育園で3才児クラスの担任をしています。こどもたちの成長を日々間近で見られる

保育の仕事はとてもやりがいのある仕事です。社会人になって間もない頃は経験不足

から戸惑うこともありましたが、長く続けていればいるほど楽しさが増してきます。とく

に、こどもとの愛着関係や保護者との信頼関係が築けたときは保育士になって本当に

よかったと思います。

宝仙で学んだことは保育の現場でもしっかりと活かされています。表現教育での歌遊

びや制作活動はもちろん、パソコン作業も一通り授業で学んでいたので、クラスのお便

りづくりなども難なくこなしています。

また、体 験 学 習や 実 習でいろいろな

保 育 園や 幼 稚 園 、施 設に行ったこと

もとても有意義でした。多様な保育現

場を見ることで、自分のめざす方向も

見えてきます。一人ひとりへのサポー

トが手 厚い宝 仙で、ぜひ自 分 のめざ

す保育者像を見つけてみてください。

社会福祉法人 青柳保育会 七海保育園

2017年3月卒業

中脇 泉 さん
昭和第一学園
高等学校出身

就職先

保育現場で活躍する卒業生の今内定者の声

先生や友人たちに支えられ、
晴れて公務員試験に合格

　周囲から勧められて、公務員試験にチャレンジ。でもなかなか試験勉強が手につか

ず、面接でうまく話せるかなど試験当日まで不安でいっぱいでした。そんなとき支えに

なってくださったのが先生方です。自分らしく面接できるよう何度も練習をしてくださり、

たくさんの相談に乗っていただいたことで背中を押された気持ちになりました。実際に

公務員になった先輩から試験対策を聞けたこともよかったです。宝仙は先生との距離

が近い大学です。小さな相談事でも親身に応えてくださいますし、さらに同じ夢をもつ

友人とともに励まし合えるので、どんな困難も乗り越えられると思います。

文京区職員（保育士）

2023年3月卒業

古賀 遥圭 さん
板橋有徳

高等学校出身

公務員

内定先

試験に向けたサポートのおかげで
第一志望の保育園へ

　私が内定をいただいたのは、アルバイトをしている保育園です。ゼミの先生に紹介し

ていただいた園でとても雰囲気がよく、ここに就職できたらいいなと思っていたのです

が、あいにく募集枠がなく諦めていました。そこで他の志望先を探していた矢先、募集

がかかることになり応募できることに。どうしても内定をいただきたかったので、ゼミの先

生にいろいろな相談をしました。履歴書の添削から面接対策まで、たくさんの時間を割

いていただいたおかげで落ち着いた気持ちで試験にのぞめ、無事内定をいただきまし

た。春から正規の保育士として働けることが今から楽しみです。

アルテ子どもと木幼保園

2023年3月卒業

高野 歩海 さん
杉並総合

高等学校出身

保育所

内定先

2023年3月卒業

佐藤 桃香 さん
神奈川県・緑ヶ丘女子

高等学校出身

先生と二人三脚で試験に備え、
憧れの幼稚園教諭に

　2年次の頃から就職活動を始めましたが、自分の興味やめざす保育者像、福利厚生

などを考えるうちに迷いが生じるように。志望先を絞り込めずに苦労しましたが、多くの

園を知る機会にもなったので、たくさん悩んでよかったと思っています。就職試験に向

けては、先生に履歴書の添削や面接の練習をしていただきました。そのおかげでどん

な角度からの質問にも落ち着いて答えることができました。幼少期から憧れていた保

育の世界に飛び込むのは今からとても楽しみです。こどもの可能性を引き出しながら、

一人ひとりの自信や個性を伸ばしていける幼稚園教諭になります。

学校法人森井学園 富士幼稚園

幼稚園

内定先

内定者の声／卒業生メッセージ
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❶ 修学上の質問や相談に対応する
❷ �友人関係など学生生活における悩みや

相談に対応する
❸ �相談内容によって学生相談室、保健室、

キャリアサポートなど他の学生支援組織
と連携する

❹ 履修相談などを行う

経済的支援を必要としている学生をしっかり支えたい

　 経 済 的 に 困 難 な 状 況を抱えながら、学 業 生 活と家 庭 支 援 の 両 立 に 奮 闘している

学 生 は 少なくありませ ん。一 方で本 学 には 独 自 の 給 付 奨 学 金 および「 高 等 教 育 の 修

学 支 援 新 制 度 」があります 。学 業 成 績 優 秀で真 に経 済 的 に支 援を必 要とする学 生た

ちが 、困 難 な 状 況を乗り越え、より高 い モ チ ベ ーションをもってしっかりと学 業 生 活

に取り組 んでいただけるよう、支 援を続けていきたいと思っています 。

教務・学生課 課長　池田 そよか

アドバイザー

　大学では高校までとは違って、クラスに分かれ
て担任の先生から学習や生活上のことなど細か
い指導や援助が与えられることはありません。基
本的には学生自らの判断で行動することになり
ます。しかし、大学生活のさまざまな場面で、アド
バイスが必要になることもあります。そこで、本学
においては、１年次から４年次までの必修ゼミ科
目を担当する専任教員が、そのゼミに所属する
学生のアドバイザーになります。アドバイザーは、
ゼミの授業担当者という役割だけではなく、下記
のような修学上の問題をはじめ、学生生活全般
にわたる指導・助言を行います。

 オフィスアワー

　学生が修学上の質問や悩みを専任教員に相談したり指導を受けたりするための
時間を「オフィスアワー」と称し、教員は毎週授業２コマ分に相当する時間をこれに
充てています。各学期のはじめにアドバイザーとなる教員のメールアドレスが提示さ
れ、メールによる相談の予約をすることができます。

 卒業後のサポート

　在学生のための就職サポートはもちろん、本学を卒業したOB・OGのためのサポ
ートも実施。転職や再就職に向けた就職相談や求人情報の提供をキャリアサポー
トセンターで行っているほか、さらなる見聞を深めるために図書館・図書閲覧室も自
由に利用することができます。また、OB・OG同士の交流の場として「あかつき会」
があり、現在約8,300名の会員を有しています。

 図書館のサポート

　こども教育宝仙大学図書館はこども教育の専門図書館で、幼児教育の現場で必要
となる絵本や紙芝居から映像資料にいたるまでを完備。こどもの心を育てるために必
要な書籍や資料が豊富に備えられており、さまざまな情報収集や閲覧のほか、専門ス
タッフがこどもの年齢にあわせた絵本や教材選びなど、様々な相談にも対応します。保
育実習、教育実習にも役立ち、幅広く活用できます。また、図書館の空いている時間を
使って楽しいイベントも開催されており、学生にとっての憩いの場にもなっています。

安心して充実した学生生活を送るために

学内外の奨学金制度を在学生の 約40%が
利用しています(2023年1月末現在)。

担当者
からの

Message
Message

一人ひとりが有意義で楽しい学生生活を送れるよう、さまざまな側面からバックアップ。

在学中はもちろん、就職してからも宝仙の卒業生としてのサポートは終わりません。

こども教育宝仙大学奨学制度
　 本 学 で は 建 学 の 精 神 に 基 づき学 業 、人 物ともに 優 秀 な 学 生 や 、経 済 的 支 援を

必 要とする学 生 に対して、その 学 修 および 意 欲 的な学 生 生 活を奨 励 することを目

的とし、こども教 育 宝 仙 大 学 奨 学 制 度を設けています 。

「高等教育の修学支援新制度」について
　 本 学 は 文 部 科 学 省 の「 高 等 教 育 の 修 学 支 援 新 制 度 の 対 象 機 関（ 確 認 大 学 等 ）」となっており、家 計 および 成 績 要 件を満たした

学 生 は 、申 請 の 上 、給 付 型 奨 学 金 及び 授 業 料 減 免を受けることができます 。

■ 応募資格（次のいずれかの学生）
1. 学業成績が優秀で、将来教職・保育職に就くことを志望する学生
2. �大学の活動に積極的に参加し、学業および生活面において他の

模範になる学生
3. 経済的支援を必要とする学生

採用された学生に対して、年間
授業料(80万円)の範囲内で給
付します。

■ 給付額

最大80万円の範囲内
（年間授業料の範囲）

奨学金

返済義務のない「給付型」の

奨学金制度です

日本学生支援機構奨学金について
　第一種と第二種があります。第一種は高校２〜３年の成績

平均値が３.５以上の者（大学2〜4年生は成績が学部内上位

3分の1以内）に無利息で貸与されます。第二種は学業成績が

平均水準以上の者に卒業後年率３％を上限とした利息付で

貸与されます。

■ 奨学金の種類と貸与月額について

第一種奨学金無利息
自　宅　2万円 〜5万4千円から選択
自宅外　2万円 〜6万4千円から選択

第二種奨学金利息付
（年利率3％を限度）

2万円〜12万円（1万円単位）から選択

採用になった学年から卒業までの最短修学期
間。ただし、年度ごとに適格認定審査が行われ
ます。

貸与終了から６ヶ月経過後、所定の期間内に月
賦、あるいは月賦と半年賦との併用にて返還し
ていきます。

現下の厳しい経済状況等を考慮し、保護者の失職、
破産、会社の倒産、病気、死亡等又は火災、風水
害等による家計急変のため、緊急に奨学金の貸与
の必要が生じた場合は、奨学生として採用します。

緊急・応急採用
奨学金について

貸与期間

返　　還

学生生活サポート

2020年5月に
「学生生活支援センター」を開設

　奨学金・授業料等に関する経済的支援の相談を受付
けています。2 0 2 0 年 5 月にコロナ禍 の 学 生を支 援 する
目的で「学生生活支援センター」を開設しました。
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（2023年度学事予定）

Ev e n t &
Ci r c le

学 び 、仲 間とすごす充 実した４年 間 が
あります。春 は 多くの 新 入 生を迎え、

秋 は 宝 仙 祭でにぎわ います。

文 化 系・スポーツ系の各サークルでは、それぞれ が 積 極 的な活 動を展 開 。仲 間と力をあわ せる

喜びの中から、一人ひとりが協調の精神を学んでいます。5名以上でサークルが新設できます。　 宝 仙 祭 は 宝 仙 学 園 の 幼 稚 園から大 学までの 全 部 門で同 時 開 催されます 。大 学
では各ゼミの調 査・研 究の発 表や 、ダンス、軽 音 楽 、児 童 文 化 研 究などサークル の
パフォーマンスを披露しています。また、模擬店や 人形劇など、幼稚園児や 小学生

たちとの交 流も多く見られます 。近 年は実 施 形 式が 異なり、オンラインを主とした宝 仙 祭を開 催しています が 、昨 年 度は
一部対面で実施することができました。絵本の紹介や 音楽劇などの各ゼミによる発表の他、軽音サークルによるパフォー
マンスなど、多くの方々にご覧いただいています。

イベ ント・
サ ークル

入学式 卒業生の集い

実　習 図書館講演会

実　習 国外保育体験

実　習 実　習

地域文化体験 地域子育て支援室「ぷちとまと」

実　習 学位記授与式

4
Ap r i l

5
May

6
J u n e

7
J u l y

8
Aug u s t

9
S e p t em b e r

1 1
Nov em b e r

1
J a n u a r y

10
O c t o b e r

1 2
De c em b e r

2
F e b r u a r y

3
Mar c h

● 入学式
● オリエンテーション
● 新入生歓迎会
● 降誕会・花まつり
● 健康診断

● 海外保育教育実習
● 保育実習Ⅰ（施設）
● 地域文化体験

● 教育実習
● 保育実習Ⅰ（施設）
● 両大師祭
● 創立者忌日法要
● 1年体験学習 Ⅰ
● 2年体験学習Ⅲ

● 図書館講演会
● 保育実習Ⅱ（保育所）
● 保育実習Ⅲ（施設）
● 1年体験学習Ⅱ
● ２年体験学習Ⅳ

● 春季休業
● 保育実習Ⅰ（保育所）
● 国外保育体験
● �オーストラリア海外

保育留学（12月帰国）

● 教育実習
● 2年体験学習Ⅲ

● 宝仙祭
● 開学記念日

● 保育実習Ⅰ（保育所）● 海外保育教育実習
● 保育実習Ⅰ（施設）
● 2年体験学習Ⅲ
● ペアレンツデー
● 卒業生の集い

● 冬季休業
● 成道会
● 避難訓練
● 1年体験学習Ⅱ
● 保育実習Ⅱ（保育所）
● 保育実習Ⅲ（施設）

● 卒業研究発表会
● 学位記授与式
● オリエンテーション
● 保育実習Ⅰ（保育所）

● 夏季休業
● 保育実習Ⅰ（施設）

宝 仙 祭
サークル

人形劇を中心とした発表を行い、こどもにとっ
ての文化について研究をするサークルです。学
外での公演など、前身の短期大学から続く伝統
あるサークルです。

基礎打ちやシングルス、ダブルスに分かれての
試合など、バドミントンを通して日々親睦を深め
ています。スポーツが好きな人、ストレスを発散
したい人はぜひ参加してください。

児童養護施設のこどもたちに寄り添いながら、楽
しく遊ぶボランティアサークルです。東京都社会
福祉大会で表彰を受けるなど、伝統と実績のある
サークルです。一緒にこどもたちと遊びましょう。

おもに歌、楽器をメインに活動するサークルで
す。他学年との交流も活発に行われています。
毎年秋に行われる宝仙祭での発表に焦点を置
き、練習に励んでいます！

「ciel（＝空）」のように、一人ひとりがそれぞれの表
情を出して楽しく活動しているダンスサークルで
す。ストレッチや軽い筋トレを交えながら、メインイ
ベントである宝仙祭に向けて練習に励んでいます。

複数のロック系音楽バンドが集まり、音楽演習
室を使って活発な活動を行っています。恒例の
宝仙祭ライブでは、毎回迫力のあるステージを
披露できるよう練習を重ねています。

にこにこポロンズ

ばどみんとん

四ツ葉クラブ

うたコミュニケーションサークル

ダンスサークル  Ｃｉｅｌ

軽 音 サークル
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　東京メトロ丸ノ内線と都営地下鉄大江戸線の
2 線が 乗り入 れる中 野 坂 上 。高 層ビル が 並 ぶ 駅
前は美味しいお 店もいっぱいあります 。また、千
年 近くの 歴 史をもつ 宝 仙 寺 があり、都 心にいな
がら落ち着いた雰囲気を感じられます。私たちに
とってのパワースポットにもなっています。

　ランチタイムにワンコインで
楽しめるキッチンカーが定期
的にやって来ます。クレープ、
ライスバーガー、からあげ 弁
当 、ケバブなど バラエティー
にとんだメニューで学生たち
から大人気です。

中野坂上駅から徒歩8分！
周辺は静かで落ち着いた環境です

キッチンカーがランチタイムにやって来ます！ 

徒歩

3分

教員研究室に接したラウンジは、
学生と教員との交流の場です。

2年
堀高 碧衣 さん

若葉総合
高等学校出身

2年
村上 さくら さん

宝仙学園
高等学校出身

宝仙のキャンパスってこんなところ
通学にも学びにも最適！

［ 施 設 紹 介 ］
C a m p u s  M a p

宝 仙 学 園 幼 稚 園 が 隣 接している
ので 、い つも元 気なこどもたちと
出会えます。

「こどもの 食と栄 養 」「 乳 児 保 育 」
などの演習を行っています。

サークルの打ち合わ せや 、パソコ
ンを活用しての情報検索など、多
目的に利用されています。

学 園キャンパス内にある「 宝 仙 食
堂」は、いつもにぎやかで、楽しい
会話が飛び交っています。

授 業 の 準 備 、友 人 同 士 で の 語ら
いなど、多目的に使用される学生
ホールです。

絵 本 の みを 展 示した 閲 覧 室 。昼
食スペース・多目的ラーニングス
ペースとしても利用されています。

宝仙学園幼稚園

保育演習室 3号館

多目的室 5号館

宝仙食堂・学生ラウンジ 宝仙ホール

1号館・学生ホール 1号館

絵本サロン 3号館

グループ 、または個 人 指 導による
細やかな音楽演習授業が行われ
ています。

幼 児 教 育 、保 育を中 心とした約 5
万冊の蔵書をもつ図書館。フロア
を分け、閲覧室を併設しています。

「 情 報 処 理 演 習 」や 、C A L Lシス
テムによる語学授業の教室です。

宝 仙 寺からバスで移 動 。グラウン
ドでは 1日 中 、球 技 や ゲームを楽
しみます。

宝仙コモンズ1階の学生ホールは
明るく、学 生 の 語らい の 場として
人気のスポットです。

授 業 から学 校 行 事まで 、大 学 生
活のさまざまな場面において活用
されています。

全体授業や各種オリエンテーショ
ンを行う講義室です。

宝 仙 寺を臨 む 3 号 館 最 上 階 にあ
り、講義系の科目を中心に使用さ
れている階段教室です。

「音楽実技」など、さまざまな音楽
教育に対応した演習室です。

絵 画 や 版 画 、木 工 や 粘 土 造 形ま
で、多様な造形制作を行う演習室
です。

ピアノレッスン室 1号館

図書館 3号館

パソコン演習室 4号館

愛川グラウンド 神奈川県

5号館・学生ホール 5号館

体育館 4号館

131教室 1号館

332教室 3号館

音楽演習室 1号館

造形演習室 3号館

1号館

3号館

5号館

4号館宝仙コモンズ学生ラウンジ

2号館

正　門

宝仙学園幼稚園

新宿から

＋ =
電車

15分
徒歩
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9 0 年 の 歴 史と伝 統

1 9 3 5（ 昭 和 1 0 ）年 、こども教 育 宝 仙 大 学 の 前 身となる

「 仏 教 保 育 協 会 保 姆 養 成 所 」が 設 立されました。

その 長 い歴 史 の 中で、多くの 優 秀な卒 業 生を

幼 児 教 育・保 育 の 現 場に送り出しています 。

長い歴史と伝統の中で、
幼児教育の発展に

貢献し続ける宝仙学園

　 宝 仙 学 園 は 1 9 2 7（ 昭 和２）年 、宝 仙 寺 第 5 0 世 住 職

冨 田 純 大 僧 正によって創 立され 、「 人を造る」教 育と

して「 宇 宙 人 格 」を標 榜しました。宇 宙 人 格とは 、人 智

を超えるお お いなるい のちの 存 在を感 得 することによ

り育まれる、心 豊 かな人 格を意 味します 。宝 仙 学 園 は

そうした理 念に基づき、一 人ひとりの個 性を大 切にし、

それを伸 ばしていく「 人 間 教 育 」を実 践してきました。

　 そして 大 学 が 行っている「こども教 育 」は 、幼 児 教

育・保 育の世 界にとどまらず 、広く社 会 全 般を見つめ、

つ ねに時 代と対 峙し、いまを生きる人 間 の 育 成をめざ

しています 。短 期 大 学 時 代から、これまで6 千 名を超え

る卒 業 生が 全 国の幼 稚 園・保 育 所で活 躍し、築き上げ

てきた 実 績とネットワークは「 宝 仙 」の 名を広く知らし

め、社 会 的に高い評 価を得ています 。

　 本 学 へ の 入 学を希 望 する皆さんには 、伝 統ある「 宝

仙の教 育 」を受け継ぐとともに、新たに研 究・開 発され

た教 育プログラムにより、充 実した４年 間を過ごして欲

しいと願っています 。

「 人を造る」教 育
学校法人宝仙学園 理事長

冨田 道生

　こども教育宝仙大学は、「仏教精神を基調とした人間教育によって品格と知性を

兼ね備えた人を造る」ことを建学の精神としています 。学園創立以来90年以上に

わたり、「真の教育とは単に知識や技術を植え付けるものではなく、それらを自らの

人生に活かす『知恵』とすることに他ならない」という創立者の信念に基づき、一貫

して少人数制教育を堅持し、人間的なふれあいと個性を大切に守り育てる教育を

継承しています。また、21世紀における高等教育機関にふさわしい大学として、情

操豊かで、高い専門性を培った「人を造る」教育を実践しています。仏教精神に基

づく慈悲・敬虔・感謝・奉仕の心に満ちた豊かな人格の育成とともに、幼児教育・保

育・児童福祉等の専門的知識や 技術を修得し、高次な倫理観と教養を備え、広い

視野に立った判断力をもって、社会に貢献し得る人材を育てていきます。

建学の精神

　 本 学 は 、教 育 基 本 法 及 び 学 校 教 育 法 の 定 めるところに 従 い 、仏 教 精 神 に 基

づく人 格 の 陶 冶 及 び 専 門 の 学 術を教 授 研 究 することにより、社 会 の 発 展 に 貢

献し得る教 養ある職 業 人を育 成 することを目 的とする。

大学の基本理念

理事長メッセージ

1927	 ・感応幼稚園を設立（現・宝仙学園幼稚園）
1928 	 ・中野高等女学校を設立
1935 	 ・仏教保育協会保姆養成所を設立
	 ・感応幼稚園を実習園とする
1951	 ・宝仙学園短期大学保育科を設立
1954	 ・学友会設立、児童文化研究部を発足、現在に至る
1964	 ・宝仙学園短期大学生活芸術科を設立
1967	 ・専攻科保育専攻を設置
1969	 ・�児童文化研究部が御所において皇太子（現・上皇）の第

二皇子秋篠宮三才誕生日に人形劇公演を行う。以後昭
和47年まで続く

1974	 ・�保育科が富山県南砺市において「利賀村移動授業」を開始
1976	 ・�卒業生現職保育者による劇団「ザ・ほっぴぃ」を結成、海

外巡回公演を開始。
1978	 ・学園創立50周年記念式典を挙行
1981	 ・�中野文化センターにおいて「表現教育作品発表会」を開催
1988	 ・保育科が「韓国保育研修」を開始
1996	 ・�専攻科保育専攻において児童厚生一級指導員の養成

を開始
	 ・児童文化研究部が韓国において特別公演
2000	 ・�児童施設でボランティア活動を続ける学友会「四ツ葉ク

ラブ」が東京都社会福祉大会において表彰される
2005	 ・�「利賀村移動授業」が文部科学省「特色ある大学教育支

援プログラム」（特色GP）に選定
2007	 ・�「韓国保育研修」が文部科学省「特色ある大学教育支援

プログラム」（特色GP）に選定

2009	 ●�こども教育宝仙大学  こども教育学部 幼児教育学科を設置
	 ・第1回「図書館講演会」を開催
2010	  ・課外プログラム「利賀村研修」を開始
2011	 ・第1回「こども学・区民公開講座」を開催
2012	  ・東北再生「私大ネット36」に参加
2013	  ・第1回「学位記授与式」を挙行
2014	  ・�課外プログラム「オーストラリア幼児教育・保育体験及び

英語研修」を開始
	 ・地域子育て支援室が「子育てひろば」を開始
2015	 ・大学5号館（宝仙コモンズ）が完成
	 ・�オーストラリアのimagine EDUCATION AUSTRALIA

と姉妹校協定を締結
2016	 ・「宝仙マイスター制度」がスタート
	 ・地域子育て支援室「ぷちとまと」を開催
2018	 ・学園創立90周年記念式典を挙行
	 ・「こども教育HOSEN WAYプロジェクト」がスタート
	 ・「HOSENこどもフェスティバル」を開催
2019	 ・�大学開学10周年記念「HOSENホームカミングデー」を開催
2020	 ・�学外教育プログラム「国外保育体験」「地域文化体験」が

スタート
2022	 ・オーストラリアでの「保育留学制度」がスタート　

H o s e n  H i s t o r y

感応幼稚園の
２階に開設された
仏教保育協会保姆

養成所
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　こどもたちの気持ちに寄り添いながら、さまざまな力を引

き出して育んでいく、保育者の仕事は感動と喜びの毎日。こ

どもたちと一緒に成長できるのも大きな魅力です。資格が必

要なため、就職難にも強く、また人間でなければできないた

め、AI・ロボット時代になっても長く働ける有望な仕事です。

　学生全員が同じ道をめざしている本学では、ともに協力

しながら学びを深めています 。実践教育と寄り添う教育に

は 力を入 れ ており、独 自 の 教 育プロジェクト「こども教 育

HOSEN WAY」と、「きめ細かい実習指導」については、日

本高等教育評価機構より“優れた点”との評価をいただきま

した。

　グローバル時代に対応した教育を行っていることも本学の

特長です。これまでのオーストラリア保育体験プログラムを

発展させ、在籍しながらチャレンジできる保育留学制度も導

入。幼稚園教諭一種免許状、保育士資格に加え、オーストラリ

アでの保育者の資格も取得できるようになりました。こうした

取り組みと90年におよぶ保育の実績から、保育職への就職

率は毎年全国トップレベルを誇っています。なかには親子二

代で本学を卒業し、保育者として長く活躍されている先輩方

もいらっしゃいます。

　 本 学の長 所はこれらの充 実した学び だけではありませ

ん。少人数制で先輩後輩とのコミュニケーションも活発なう

え、教員との距離も近く、校風はじつにアットホーム。授業や

実習、大学生活など、どんな些細なことでも相談できる環境

が整っています。また、サークル活動や宝仙祭など学生生活

を満喫できる場もたくさんあります。

　ぜひ、皆さんが思い描く夢を、こども教育宝仙大学で叶え

てください。教職員全員、全力でサポートします。このキャン

パスで皆さんとお会いできる日を楽しみにしています。

学生達の学びをさらに充実していくために。

2018年度より新たな取り組みがスタートしました。

こども教育

HOSEN WAY

保育者になるために
宝仙が選ばれるのには、
理由があります

学 長 メッセ ージ

　これまで行ってきた保育者養成としての教育をより一層深化させ、

「実践教育を徹底し、優れた保育者を育てる」「一人ひとりに寄り添い、

優れた保育者を育てる」「90年の信頼〈保育の宝仙〉を受け継ぎ、優れ

た保育者を育てる」とする３つのビジョンにより、「こども教育 HOSEN 

WAY」を確立してきました。そして2021年度からは更に質の高い学びを

めざして、「こども教育 HOSEN WAY Ⅱ」をスタートしました。

日本高等教育評価機構による
令和2年度大学認証評価

こども教育 HOSEN WAY プロジェク
トに対し、全教職員で取り組んでいるこ
とは 、大 学 の 使 命・目 的 等を果 た す 上
で、「優れた点」として評価されました。

●保育業界と大学が連携する「HOSEN 保育フォーラム」の創設
●あかつき会との連携強化の推進
●「建学の精神」推進の取り組み
●「保育の宝仙」推進プログラムの展開
●こども文化事業の創出（「HOSEN こどもフェスティバル」）
●卒業生に向けた「保育の学び」支援
●「保育の学び」高大接続プログラムの推進
●中野区との保育・子育て支援活動の推進
●地域連携・社会貢献活動の推進
●「こども教育研究センター」の推進 あかつき会との連携強化の推進こども文化事業の創出（「HOSENこどもフェスティバル」）

「 保 育 の 宝 仙 」へ の 信 頼HOSEN WAY 3

宝仙学園幼稚園との教育連携の推進「HOSEN マイスタープログラム」の推進

●「実践教育推進フォーラム」の創設
●「カリキュラム研究フォーラム」の創設
●保育現場における学習機会の充実
●「社会人基礎力向上のための教育」の推進
●「履修カルテ」運用システムの充実
●実践に必要な知識や技術を丁寧に伝えるステップアップ指導
●「HOSEN マイスタープログラム」の推進
●アクティブラーニングによる「考えや意見を尊重し合う授業」の推進
●「保育留学制度」の推進
●宝仙学園幼稚園との教育連携の推進

実 践 教 育 の 徹 底HOSEN WAY 1

丁寧な個別指導の推進「学生の自律をうながす教育」の推進

●「学生サービス推進フォーラム」の創設
●「学生の自律をうながす教育」の推進
●授業TA制度の推進
●学生支援に関する学内システムの向上
●学びやすい教育環境づくりの推進
●丁寧な個別指導の推進
●初年次教育の推進
●学食システムの充実
●大学図書館のリニューアルの推進
●大学事務部における「学生ファースト」の充実

一 人ひとりに寄り添う教 育HOSEN WAY 2

こども教育宝仙大学
学 長

太田 誠一

広く豊かな教養を身につけられるよう、高等学校などに
おいて、各教科への関心を保持していることが望まれます。

表現系の教科（音楽・美術・体育など）についての基礎的な素
養とそのいずれかについての積極的な関心が求められます。

日本語の文章力、およびコミュニケーション力が
求められます。

アドミッション・ポリシー 1

2

3

こども教育宝仙大学は、建学
の 精 神と基 本 理 念を理 解し、
幼 児 教 育 や 保 育を学 ぶ 強い
意欲があり、本学の教育課程
で 身 につ けた 能 力を社 会 で
生かそうという人を求めます。

本学は令和2（2020）年度
に公益財団法人日本高等
教育評価機構による大学
機関別認証評価を受審し、

「大学評価基準に適合し
ている」と認定されました。

ディプロマ・ポリシー　〜本学が育成をめざす人材〜

人間性豊かで社会性に富み、他者との円滑なコミュニケーションができる。

あふれる情報と多様化した社会の中で、変化に即した判断ができる。

専門知識や技法を適切に駆使でき、絶えずそれを向上させようと努力することができる。

1

2

3

HOSEN COLLEGE OF CHILDHOOD EDUCATION4242 4343



深い教養と広い心で、
平和を追求する保育者に。

西脇 二葉  准教授  NISHIWAKI Futaba

専門分野 子ども学・保育学

担当科目 教育実習、教育実習事前事後指導、保育実習
Ⅱ（保育所）、保育実習Ⅱ（保育所）事前事後
指導、保育の現場を知るⅢ、保育の現場を知
るⅣ、基礎ゼミ、保育実践演習、保育カリキュラ
ム論、子育て支援フィールドワーク（応用）

洞察力と情熱と慈しみの
心をもって一歩前へ。

林 隆嗣  教授  HAYASHI Takatsugu

専門分野 インド学・仏教学

担当科目 仏教概論（歴史）、仏教概論（思想）、
現代の倫理と宗教、基礎ゼミ、専門研
究ゼミⅠ、宝仙の歴史、宝仙の教育、保
育の現場を知るⅣ、生と死を考える

こどもの日々の笑顔を支える
確かな土台をつくる。

松倉 佳子  准教授  MATSUKURA Yoshiko

専門分野 社会福祉

担当科目 こども家庭福祉、社会福祉、子育て支援論、
保育実習Ⅰ（施設）、保育実習Ⅰ（施設）事前
事後指導、保育実践演習、専門研究ゼミⅠ、
保育の現場を知るⅡ、保育実習Ⅲ（施設）、
保育実習Ⅲ（施設）事前事後指導

こどもの奥深さを感じ、
保育の神髄を探る。

守 巧  教授  MORI Takumi

専門分野 幼児教育学・保育学・特別支援教育学

担当科目 障害児保育演習、障害児の発達と理解、
家庭支援論、保育実践演習、専門研究
ゼミⅡ、教育実習、教育実習事前事後指
導、特別支援教育概論

こどもの未来と自身の明日を
育むことができる保育者へ。

松﨑 真実  専任講師  MATSUZAKI Mami

専門分野 保育学（幼児教育分野）

担当科目 保育内容（表現）、専門研究ゼミⅠ・Ⅱ、
英語（初級・中級）、保育方法論、保育実
習Ⅰ（保育所）、保育実習Ⅰ（保育所）事前
事後指導

グローバル時代に対応できる
保育者をめざして。

本多 舞  専任講師  HONDA Mai

専門分野 教育学

担当科目 保育実践演習、こども英語指導法、国外
保育体験、教育原理、教育制度論、子育
て支援フィールドワーク（基礎）、保育の現
場を知るⅠ、専門研究ゼミⅠ、教育実習、教
育実習事前事後指導

「こどもから保育を学ぶ」
心を大切にできる保育者へ。

富山 大士  教授 TOMIYAMA Futoshi

専門分野 保育学、幼児教育学

担当科目 保育内容（環境）、保育内容総論、保育
実践演習、保育の現場を知るⅢ、専門
研究ゼミⅠ、保育実践フィールドワーク

保育者とこどもの未来を
語り合おう。

利根川 彰博 准教授 TONEGAWA Akihiro

専門分野 子ども学、保育学

担当科目 教育実習、教育実習事前事後指導、保育実習
Ⅰ（保育所）、保育実習Ⅰ（保育所）事前事後指
導、保育実習Ⅱ(保育所)、保育実習Ⅱ(保育所)
事前事後指導、保育の現場を知るⅠ、基礎ゼミ、
保育カリキュラム論、専門研究ゼミⅠ、地域社会
とこども家庭福祉、保育・教職実践演習（幼）

楽しく「表現」の豊かさを
伝えていく保育者に。

捧 公志朗  教授 SASAGE Koshiro

専門分野 美術

担当科目 造形と表現、保育内容の指導法Ⅱ、専
門 研 究 ゼミⅡ、保 育 実 践 演 習 、地 域
文化体験

こどもの心に寄り添う歌、
こどもの心と響き合う歌を。

葛西 健治  准教授 KASAI Kenji

専門分野 音楽（声楽）

担当科目 専門研究ゼミⅠ・Ⅱ、宝仙の歴史、宝仙の
教育、音楽と表現Ⅰ・Ⅱ、歌遊び

こどもの心とからだを理解し、
ともに遊びましょう。

宇佐美 かおる 教授 USAMI Kaoru

専門分野 身体運動学・健康教育

担当科目 こどもの保健、こどもの健康と安全、保育
内容（健康）、保育実習Ⅰ（施設）、保育実
習Ⅰ（施設）事前事後指導、基礎ゼミ、専
門研究ゼミⅡ、保育の現場を知るⅣ

自分を知り、相手を知り、
豊かな仲間関係を考える。

石川 悦子  教授 ISHIKAWA Etsuko

専門分野 カウンセリング、教育臨床心理学

担当科目 こども理解と教育相談、子育て支援カウ
ンセリング、保育相談支援、基礎ゼミ、専
門研究ゼミⅠ、国外保育体験、こども心理
学、こどもと親のストレスマネジメント

「知識を実践につなぐ」
確かな専門性をもつ保育者に。

青木 弥生  教授 AOKI Yayoi

専門分野 発達心理学

担当科目 発達心理学、こどもの理解と援助、こども
心理学、保育内容（人間関係）、保育内
容（言葉）、保育の現場を知るⅢ、専門研
究ゼミⅡ、基礎ゼミ、こどもの理解と援助

家族を知り、社会を知り、
保育を学んで、豊かな人生を。

太 田  誠 一  教授 OTA Seiichi

専門分野 民法・家族法

担当科目 職業と社会、宝仙の歴史、宝仙の教育

体と心を育む食を
学びましょう。

今井 景子  准教授 IMAI Keiko

専門分野 栄養学、食品学、食育

担当科目 こどもの食と栄養、食育と現代社会、専
門研究ゼミⅠ・Ⅱ、こども食育実践論

ITリテラシーから、
より良い幼児教育へ。

石原 正仁  教授 ISHIHARA Masahito

専門分野 情報処理

担当科目 情報処理演習（基礎・応用）、情報メディ
ア演習、プレゼンテーション演習、情報リ
テラシー、地域文化体験、専門研究ゼミ
Ⅱ、基礎ゼミ

身体をたくさん動かして、
心身ともに健康に。

塩野谷 祐子  准教授 SHIONOYA Yuko

専門分野 健康教育、身体教育

担当科目 健康スポーツ実技、健康スポーツ理論、
身体と表現、身体遊び実践論、基礎ゼミ、
専門研究ゼミⅠ、保育実習Ⅰ（保育所）、
保育実習Ⅰ（保育所）事前事後指導

こどもの声に耳を傾け、
ともに生きる。

須永 美紀  教授 SUNAGA Miki

専門分野 幼児教育学、保育学

担当科目 教職・保育職概論、保育実習Ⅱ（保育
所）、保育実習Ⅱ（保育所）事前事後指
導、乳児保育Ⅰ・Ⅱ、専門研究ゼミⅠ、保育
実践演習、保育の現場を知るⅠ、保育実
践フィールドワーク

実績豊富な教員たちを紹介します。

つねに学生に寄り添いながら、

一人ひとりの夢の実現へ向けてサポートしていきます。

グローバル時代に対応した幼児教育・保育のプロを育てます。

専 任 教 員メッセージ学 び の サ ポ ート

相手を思いやる心、
自分を大切に思う心を育てる。

松浦 美奈  専任講師  MATSUURA Mina

専門分野 保育学、幼児教育学

担当科目 保育原理、保育内容の指導法Ⅰ、保育の
現場を知るⅡ、保育実習Ⅱ（保育所）、在宅
保育論、保育実践演習、専門研究ゼミⅡ、
保育実習Ⅱ（保育所）事前事後指導

（2023年4月現在）

非 常 勤 教 員

赤木 真弓　AKAGI Mayumi

李 柱憲　YI Jooheon

五十嵐 美加　IGARASHI Mika

内山 菜津子　UCHIYAMA Natsuko

大村 三千野　OMURA Michino

大竹 聖美　OTAKE Kiyomi

川田 将人　KAWADA Masato

小森 光紗　KOMORI Misa

齋藤 亜都沙　SAITO Azusa 

塩瀬 治　SHIOSE Osamu 

志田尾 恭子　SHIDAO Yasuko 

嶋田 陽子　SHIMADA Yoko

照屋 洋　TERUYA Hiroshi

中野 由紀子　NAKANO Yukiko

朴 美京　PARK Mikyung

堀川 智子　HORIKAWA Tomoko 

宮平 千穂　MIYAHIRA Chiho 

楊 殿閣　YANAGI Denka

山崎 英壽　YAMAZAKI Eiji 
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OPEN CAMPUS 2023H O S E N  S N S

入試・オープンキャンパスについてのお問い合わせ
入学センター 進学アドバイザーが入試やオープンキャンパスに関するお問い合わせ、ご相談に応じています。お気軽にご連絡ください。

TEL: 03-3365-0267　　MAIL: kodomo_nc@po2.hosen.ac.jp

新小岩

両国

北千住

秋葉原

上野

神田

御茶ノ水

市ケ谷

飯田橋四ツ谷

六本木

汐留

荻窪

立川

練馬

光が丘

和光市

明大前

下北沢

三軒茶屋

中野

品川大崎

自由が丘

JR山手線

JR湘南
新宿ライン JR東海道・横須賀線

上野東京ライン

JR常磐線

都営大江戸線

都営大江戸線

東京メトロ丸ノ内線
都営新宿線 至本八幡

至京王八王子

至飯能

至川越

至中央林間

至横浜

至本厚木

至千葉

至取手

JR中央・総武線

至所沢

至大月

至横浜

東急東横線

東急田園都市線

京王線

東武東上線

西武池袋線

西武新宿線

小田急小田原線

中野坂上

新 宿

池 袋

日暮里

東 京

渋 谷

中井
高田馬場

新宿三丁目

東
京
メ
ト
ロ
副
都
心
線

JR埼京線

至大宮

バス

東中野

新宿

高田馬場

池袋

東中野

中野坂上

荻窪
東京メトロ
丸ノ内線

都営大江戸線

都営大江戸線

中野

光が丘

練馬

中井

バ
ス

品川

渋谷

六本木

東武東上線

Ｊ
Ｒ
山
手
線

西武池袋線

西武新宿線

京王線

小田急小田原線

東急田園都市線

東急東横線

JR東海道線・横須賀線・
上野東京ライン・湘南新宿ライン

JR中央線・総武線

クリーニング店

交番

地下鉄A2番出口

地下鉄
2番出口

地下鉄3番出口

セブンイレブン

三角公園

実践学園

中野1丁目バス停
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キャンパスは新宿駅から15分。東京メトロ丸ノ内線と
都営地下鉄大江戸線が乗り入れる「中野坂上駅」が最寄り駅となります。
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東京メトロ丸ノ内線 「中野坂上駅」2番・3番出口より 徒歩8分

都営地下鉄大江戸線 「中野坂上駅」A2番出口より 徒歩8分

JR中央線・総武線 「中野駅」南口より バス6分 京王バス［中野坂上経由渋谷行］
関東バス［新宿西口行］ バス停「中野1丁目」より 徒歩3分

新宿から

＋ =
電車

15分
徒歩

Information

オープンキャンパスの日程オープンキャンパスの日程

右記QRコードから大学までの
アクセスがご覧いただけます！

アクセス
Access

詳しい情報・資料請求はホームページをご覧ください。

http : / /hosen .ac . jp/ 携帯・スマホはコチラから

高校生向けイベントや入試情報を配信してい

ます。友だち追加でチャット相談もできます。

高校生向けイベントや入試情報をいち早

く配信中！

学生生活や行事の様子など普段の学生

の様子を写真で配信しています。

@kodomohosen（LINE ID） @kodomohosen（Twitter ID） kodomohosen（Instagram ID） 
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宝 仙で開こう、「こども教 育 」へ の 扉 。

オープンキャンパスで、こども教 育 宝 仙 大 学 の 魅 力を体 感してください！

キャンパス
見学 体験授業 大学生に

聞いてみよう大学説明 入試サポート
講座 個別相談

本学HPから
お申し込み
ください。

Web Site

LINE Twitter Instagram
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HOSEN COLLEGE OF CHILDHOOD EDUCATION4646 4747


